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UNA ORACIÓN DE LIBERACIÓN 
CON BASE EN LUCAS 4:18-19

UNA ORACIÓN DE

Liberación

El Espíritu del Señor está sobre mí,
por cuanto me ha ungido

para anunciar buenas nuevas a los pobres.

Me ha enviado a proclamar libertad a los cautivos
y dar vista a los ciegos,

a poner en libertad a los oprimidos,
a pregonar el año del favor del Señor.

 CON BASE EN

Lucas 4:18-19



2
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Dios de los esclavos hebreos, Moisés, Jeremías, Ester, el 
hombre llamado Legión, la mujer en el pozo, Harriet Tubman,  
los Jinetes de la Libertad, Nelson Mandela, César Chávez, Vicente 
Simmons, el Parque Central 5, Berta Cáceres y Joan Baez; Dios de 
todos aquellos que han vivido en esclavitud, han sido encarcelados 
falsamente o han sido oprimidos; Dios de todos los que han luchado 
por los encarcelados y los oprimidos; - alabamos tu Santo nombre.

Gracias por Tu Espíritu que libera a los prisioneros, da vista a 
aquellos que están ciegos a su participación en sistemas de 
opresión y rompe las estructuras de persecución y explotación. 

Oramos por aquellos que están encarcelados, especialmente 
por aquellos cuyo único “crimen” fue ser miembro de un pueblo 
oprimido. Oramos por los Ester y Chávez entre nosotros a 
quienes ustedes han llamado a levantarse y hablar a principados, 
legisladores, gobernadores y presidentes declarando con pasión 
esas antiguas palabras de Moisés: “¡Deja ir a mi pueblo!”

Oramos para que se abran los ojos de aquellos que son opresores 
y aquellos que se benefician de los sistemas de opresión. Oramos 
para que se levanten, se vuelvan y sigan otro camino arrepintiéndose 
de su pecado y comiencen a trabajar para restaurar la justicia en 
lugares donde no ha habido justicia y, por lo tanto, no ha habido paz.

Todopoderoso, si me estás llamando a ser Ester, ayúdame a tener el 
coraje de responder. Si me estás llamando a arrepentirme, ¡abre mis 
ojos! En el nombre de Jesús, oro. Amén. 

Obispo Cynthia  
Moore-Koikoi
Bishop of The United 
Methodist Church
Western Pennsylvania
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Dios de la Transformación del Desierto, 

Confesamos que le tenemos miedo al desierto 
a pesar de que bendijiste a Agar allí.

Tenemos miedo al desierto
a pesar de que liberaste a tu gente esclavizada allí.

Tenemos miedo al desierto 
a pesar de que Jesús oró allí. 

Ayúdanos a ser un pueblo del desierto 
liberado y transformado a través de la incomodidad. 

Oramos por el coraje de escuchar 
a las formas en que tu Espíritu nos perturba 
por el bien de nuestra liberación. 

Dios, sabemos que tu Espíritu nos habla
a través de nuestro vecino. 

En el desierto de los disturbios raciales en nuestra tierra,
concédenos una voluntad de corazón
para escuchar a nuestros vecinos negros y marrones
incluso cuando nos hace sentir incómodos;
Señor, especialmente cuando nos hace sentir incómodos. 

Libera de nuestros corazones la necesidad de tener la última palabra;
Levanta de nuestros hombros la compulsión de corregir siempre a nuestro prójimo;
Arranca de nuestras mentes las raíces retorcidas de la supremacía blanca, 
para que podamos ser libres de recibir la guía y la bendición que nos ofreces
en el santo templo de nuestro prójimo.

Amén. 

El Reverendo Eric Mayle 
es ministro de conexión 
en la Iglesia Metodista 
Unida Calvary
en Nashville, Tennessee.
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Creador de la Obra Divina, d 
iseñaste a la humanidad en tu Imago Dei,  
y fue bueno. 

Reclamamos este día para vivir en la liberación de 
Sesgos que nos deshumanizan;
Sistemas que continúan oprimiendo a un grupo sobre otro;
Comportamientos que dañan y desensartan las relaciones;
y las formas en que continúan reclamando poder sobre las 
comunidades y su orden creativo.

Estamos con la seguridad de que el  
Espíritu Divino nos guiará a la liberación, 
del caos al orden, 
de la injusticia a la justicia,
de la invisibilidad a la plenitud,
del odio al amor,
de la opresión a la Libertad!

Por lo tanto, nos unimos audazmente para cantar las palabras 
del himno sudafricano: La libertad está llegando. La libertad está 
llegando. La libertad está llegando. ¡Así sea! Amén

Rev. Dr. Giovanni Arroyo
Secretario General: 
GCORR 
Washington, DC
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Dios de todos los pueblos, amigo de los pobres,  
nuestro santo libertador. 

Nos has prometido la salvación a través de Cristo 
un cielo de justicia, misericordia y rectitud.
 
Ayúdanos a superar las preocupaciones 
y amenazas de vida 
para que todos vivan en armonía,
la amistad y la solidaridad de vida nos rodea.

A través de tu Holy Spirit
haznos portavoces de tu acto salvífico,
una mano que reconforta,
un proveedor de alimentos para los pobres,
una luz que enciende la esperanza
un testimonio de tu amor
y un campeón de su paz para todos.

Amén.

Kenneth Dulanas Base
Vostor Local de Jóvenes
Calle UMC-Mortola
Cagayan de Oro City, 
Filipinas
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Santísimo y Justo Libertador, 

Nuestros anhelos de Buenas Nuevas se han cumplido. La hora tan esperada está sobre 
nosotros y, sin embargo, estamos aterrorizados de ser verdaderamente liberados. 
¿Podemos saborear la dulce liberación y retirarnos a la dicha de nuestras anteojeras y 
nuestro mundo de color de rosa?

Gritamos “¡Sácanos!” ¡Pero limpia, la herida duele!

El verano de 2020 expuso las capas sobre capas de supremacía blanca incorporadas 
en nuestras instituciones y sociedad. Nos levantamos juntos para derrotar a la bestia, 
doblar el arco y declarar una nueva realidad. Pero algunos destruyeron propiedades y 
saquearon. No fuimos nosotros. ¿Es la liberación también para los saqueadores?

Los crímenes de odio antiasiáticos y #SayHerName cruzado bruscamente el racismo 
con la misoginia y la violencia sexual. ¿Es cierto que comiste con usureros y trabajadoras 
sexuales? Si esto no es lo que decimos ser, ¿todavía hay liberación para nosotros?

Si liberamos a los prisioneros, ¿debemos dejar también el juicio y la sentencia a usted? 
¿Los pondrá en pie de igualdad con nosotros? ¿Por encima de nosotros?

¿Estás seguro de esta cosa de la liberación, Dios? Suena a agenda liberal.  
Pones nuestros mundos al revés y al revés. ¿Cómo podemos desaprender la otredad 
que nos han enseñado toda nuestra vida? Ni siquiera podemos conceptualizar la 
verdadera liberación que prometes. Ayuda a nuestra incredulidad.

Tu liberación es para los pobres, prisioneros, ciegos y oprimidos. Que se haga tu 
voluntad por tus amados hijos. Vence nuestra arrogancia, miedos, incertidumbre y 
dudas y llévanos a tu dulce liberación. Amén.

Nadia Kanhai
Presidente del NIC, 
Grupo de Trabajo 
contra el Racismo, 
copresidente del CCORR 
Aurora, IL
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Creador Celestial, ven a nosotros,  
porque la necesidad es grande. 
Que los estómagos vacíos se llenen de justicia  
y los bolsillos solitarios estallen de paz.

Que la libertad llegue a todos los presos.  
Aquellos encarcelados por el pecado, la adicción, el miedo,  
la guerra y los muros, tanto físicos como metafóricos.

Abre nuestros ojos para que podamos ver tu Creación en todo su asombro. 
Que ya no tropezemos en nuestra oscuridad autoimpuesta,  
sino que caminemos en tu luz.

Por la muerte y resurrección de Cristo, renazco con el Espíritu Santo. 
Ayúdame a liderar, guiar y proteger, pero lo más importante,  
enséñame a seguir y muéstrame el camino que debo seguir.

Que mis ojos permanezcan fijos en Jesús, en cuyo nombre ruego, Amén.

Oraciones GCORR: 
Vince Gonzales
Laico
Miembro de la Junta de 
GCORR
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El obispo Sudarshana 
Devadhar 
es líder episcopal de 
la Conferencia Anual 
de Nueva Inglaterra 
de la Conferencia de 
la Iglesia Metodista 
Unida. Nació en una 
familia de clérigos y 
su apellido significa 
“seguidor de Dios”. 

Líder:	 Dios Creador, el mundo continúa reprendiendo:  
	 “¡Cántanos una de las canciones de Sión!” (Salmo 137:3)

Personas:	 Pero al igual que nuestros antepasados en la fe, continuamos preguntando: 
	 “¿Cómo podemos cantar la canción del Señor en una tierra extranjera?” 
	 (Salmo 137:4) 

Líder:	 Recuérdanos, oh Dios, que dondequiera que vivamos, ya no es extranjero,  
	 sino que es tu tierra. Ayúdanos a honrar esta tierra como sagrada. 

Personas:	 Recuérdenos que las canciones de Sión deben ser cantadas  
	 en todas partes y todo el tiempo en nuestra comunidad global. 

Líder:	 Dios misericordioso, no honramos y respetamos verdaderamente tu creación  
	 como buenos mayordomos. Nuestra incapacidad para ver que cada ser  
	 humano es creado a su propia imagen... 

Personas:	 Nuestra negativa a celebrar la tierra que nos has dado con santidad y decoro... 

Líder:	 Nuestra incapacidad para cantar las canciones de Sión,  
	 a través de nuestros labios, corazones, mentes y acciones, 

Personas:	 Han causado dolor, ira, sufrimiento, injusticia racial, pobreza,  
	 guerra y conflicto en nuestras comunidades, nación y mundo. 

Líder:	 Dios misericordioso, escucha nuestra humilde confesión de que hemos 
	 pecado contra ti al negarnos a cantar estas canciones de Sión. 

Personas:	 Confesamos que nuestro silencio, cuando colegas y amigos con diferentes colores 
	 de piel, acentos o culturas han sido tratados injustamente, ha fortalecido al 
	 opresor y ha perjudicado a los oprimidos. Asumimos esa responsabilidad por 
	 nuestra debilidad y fracaso. 

Líder:	 Dios poderoso, concédenos la gracia, el coraje y la sabiduría para ser 
	 discípulos dinámicos de Jesucristo, llenos del poderoso poder  
	 del Espíritu Santo...

Personas:	 Para que podamos cantar con gusto las canciones de Sión dondequiera  
	 que estemos. Para que vivamos las palabras de nuestra canción a través de 
	 nuestros actos de santa audacia. Para que podamos seguir marchando  
	 hacia Sión. Para que nosotros, como cristianos bautizados, luchemos contra  
	 todo tipo de racismo, desigualdad e injusticia.

Líder:	 Haznos nuevos. Y ayúdanos a recordar y renovar nuestro convenio bautismal, 

Personas:	 Así que podríamos convertirnos en su amada comunidad,  
	 y el mundo puede saberlo. Que estamos comprometidos a desmantelar  
	 todo tipo de ismos y opresiones que desgarran el tejido de la humanidad.  
	 Nos comprometemos a cantar una nueva canción, a cantar las canciones  
	 de Sión siempre y en todas partes de nuestra tierra. Amén.


