
COLORISMO?

EL COLORISMO es el trato prejuicioso o preferencial de personas de la misma 
etnia basado únicamente en su color de piel. A menudo, se piensa que el 
colorismo se limita a las personas que pertenecen al mismo grupo étnico. 
Sin embargo, el colorismo existe en todas las naciones, y las personas 
de piel más clara reciben un trato preferente frente a las de rasgos 
caucásicos.
El colorismo se basa en una «jerarquía de color» que sitúa a los blancos 
y a sus rasgos en lo más alto y a los rasgos negros/africanos en lo más 
bajo. Así pues, el colorismo es un legado de la esclavitud y el colonialismo. 
Dentro de los grupos culturales, se creó clases de personas basadas en la 
herencia mestiza. El colorismo sigue existiendo en términos de quién se 
considera más seguro y quién se considera una amenaza.

Un popular dicho sureño explica claramente el colorismo:
•	 Si eres blanco (claro), estás bien.
•	 Si eres moreno, quédate por aquí.
•	 Si eres negro, vuelve.

 

EL COLORISMO ES CONTRADICTORIO a la creencia de que todos los seres humanos 
son creados a imagen de Dios independientemente de su apariencia 
(Génesis 1:27). Además, el colorismo contradice la enseñanza bíblica de 
que Dios no tiene favoritos (Romanos 2:11). El colorismo a menudo enfatiza 
el aspecto físico en lugar de las cualidades interiores, los dones y las 
gracias, lo cual es contrario a 1 Samuel 16:7.

DEFINICIÓN:

MARCO O REFERENCIAS BÍBLICAS/ESPIRITUALES/TEOLÓGICAS:

EJEMPLOS DE COLORISMO:
La opresión interiorizada es un 
ejemplo de cómo funciona el 
colorismo dentro de los grupos 
étnicos. Algunos clubes   sociales 
étnicos utilizan cosas como la 
«prueba de la bolsa marrón» para 
determinar la admisión. En algunos 
países asiáticos e hispanohablantes, 
se advierte a la gente que se 
mantenga alejada del sol para no 
ponerse «demasiado morena». A 
pesar de los efectos perjudiciales, 
la industria del blanqueamiento 
de la piel vende miles de millones 
de dólares en productos en 
países africanos, asiáticos y países 
hispanohablantes.1 También es 
posible que los grupos étnicos 
oprimidos apliquen el colorismo 
contra otros grupos étnicos 
oprimidos.

1 Karishma Daftary, Neha S. Krishnam, 

Roopal V. Kundu, «Descubriendo las 

raíces del blanqueamiento de la piel: el 

colorismo y sus efectos perjudiciales”, 

Wiley Online, 5 de mayo de 2022, https://

onlinelibrary-wiley-com.turing.library.

northwestern.edu/doi/full/10.1111/

jocd.15049
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PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN:

PREGUNTA #1

PREGUNTA #2

Esta semana, fíjate en la frecuencia con la que las personas de 
piel más oscura son retratadas positivamente en la televisión 
en comparación con las personas blancas o de piel más clara. 

Revisa uno de los recursos sugeridos y piensa en cómo se 
representa el colorismo y cómo se manifiesta en nuestra 
sociedad el colorismo y cómo se manifiesta en nuestra 
sociedad actual  y qué respuesta debemos dar basándonos en 
las Escrituras
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• Lori L. Tharp, Misma familia, colores diferentes: Confrontando colorismo 
en familias diversas de Estados Unidos

• Tanya K. Hernández, Inocencia racial: des-mascarando Latino Anti-Black 
Vías y la lucha por la igualdad

• Margaret Hunter, Raza, género y la política del tono de piel

• Nikki Khanna, Más blancas: Asian American Women on Skin Color and 
Colorism

• The Guardian, « In Their Own Words, How Dark-Skinned Women Broke 
Through The Entertainment Industry» (www.theguardian.com/us-news/
ng-interactive/2019/apr/12/black-women-on-colorism-hollywood-
entertainment-industry-panel)

• Blackish, episodio de televisión « Black Like Us”, 15 de enero de 2019 
(www.imdb.com/title/tt9422670/)

• ABC News, « La gente de color discute el impacto del colorismo» 
(abcnews.go.com/GMA/Style/video/people-color-discuss-
impactcolorism-71914978)

RECURSOS ADICIONALES 	
		  (EN INGLÉS):

WWW.R2HUB.ORG/SERIE-QUE-ES

EJEMPLO(S) CONTINUACIÓN:
Al igual que el prejuicio racial, el 
colorismo a menudo se oculta y se 
enseña en casa. Varios estudios han 
encontrado pruebas claras de que 
el colorismo tiene consecuencias 
económicas y sociales para personas 
oscuras o de piel más clara de la 
misma raza en términos de «quién 
es contratado, condenado y a quién 
se elige». Según un estudio, los 
mexicanoamericanos de piel clara 
ganan más dinero, tienen más años 
de educación, viven en barrios más 
integrados y tienen mejor salud 
mental que los mexicanoamericanos 
de piel más oscura.2 La industria 
del entretenimiento también sufre 
de colorismo, ya que los actores 
blancos o de piel más clara obtiene 
los papeles principales y los de piel 
más oscura suelen ser mostrados 
como inferiores.3

2La diferencia entre racismo y colorismo, 
Times, octubre de 2008. racismo y el 
colorismo, Times, octubre 6 2016, https://
time.com/4512430/colorism-in-america/

3Terry Tang, «El colorismo revela muchas 
sombras de los prejuicios en Hollywood», 
ABC News, 16 de enero de 2019,
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